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【環境保全活動】

①ターボ冷凍機 ②太陽光発電 ③コージェネレーションシステム

【社会貢献活動】
①水素専焼ボイラ ②「自然共生サイト」に認定された工場緑地 ③工場緑地で確認されたハルカラマツ（絶滅危惧II類）
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【部活動】

【苫小牧市の紹介】

変遷 大正７年（１９１８）町制施行
昭和２３年（１９４８）市制施行

市域 東西39.9㎞　南北23.6㎞　面積561.66㎢

人口 163,432人（男性：80,328人　女性：83,104人）〔2026年４月末現在〕

気象

語源

シンボル

木「ナナカマド」 鳥「ハクチョウ」 草の花「ハナショウブ」 木の花「ハスカップ」 貝「ホッキ」

以前、苫小牧川が流れる一帯を、当時の河川名であったマコマイ（アイヌ語で「山奥に入っていく川」
）と呼んでいた。　沼のあった旧樽前山神社付近一帯はアイヌ語で沼の意味がある「ト」の字をつけ
て「ト・マコマイ」と呼ばれるようになり、今日の苫小牧になった。

アイスホッケー部駅伝・陸上長距離部野球部サッカー部

部 活動内容 主な活動実績

駅伝・陸上長距離部

アイスホッケー部

野球部

サッカー部

陸上長距離
道内の主なマラソン・駅伝大会に出場

軟式野球チーム（A級クラス）

苫小牧アイスホッケー連盟C級所属

北海道サッカーリーグ道南ブロックリーグ所属

ノーザンホースパーク駅伝（’22） 優勝
鵡川駅伝（’23） 準優勝
苫小牧ハーフマラソン（’23） 年代別優勝
伊達ハーフマラソン（’23） 年代別優勝

第35回北海道新聞社杯争奪C級アイスホッケー大会 準優勝
第36回北海道新聞社杯争奪C級アイスホッケー大会 　優勝

第23回道南ブロックリーグ大会 　優勝
第61回全国社会人サッカー選手権 苫小牧地区予選 準優勝
第32回全国クラブチームサッカー選手権大会 苫小牧地区予選 　優勝

北海道知事杯第22回北海道軟式野球選抜選手権
苫小牧支部予選 準優勝

夏は清涼な気候であり、冬は北海道の中でも降雪が少なく１年を通して快適な気候です。
2025年８月の平均気温は23.5℃・2026年１月の平均気温は－8.0℃
降水総量　1,217㎜・降雪量140㎝ 〔2025年総計〕
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